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平 良 地 区 日 に ち 時　間 場　所 お問合せ

荷 川 取
1( 木 )、8( 木 )

15( 木 )、22( 木 )
10 時 荷川取公民館

社協 平良支所

☎ 72-3193

狩 俣
2( 金 )、9( 金 )、

16( 金 )
10 時 狩俣集落センター

老 福
6( 火 )、13( 火 )
20( 火 )、27( 火 )

10 時 平良福祉センター

西 原 ・ 下 崎
7( 水 )、14( 水 )
21( 水 )、28( 水 )

10 時 下崎公民館

池間福祉支援センター
3( 土 )、10( 土 )
17( 土 )、24( 土 )

15 時 きゅ〜ぬふから舎 ☎ 75-2870

城 辺 地 区

城 辺
6( 火 )、13( 火 )、
20( 火 )、27( 火 )

10 時 社協 城辺支所

社協 城辺支所

☎ 77-7930

砂 川
2( 金 )、9( 金 )、
16( 金 )、23( 金 )

10 時 社協 城辺支所

　 西 城 　

（吉田・西西・長南・上区）
5( 月 )、19( 月 )

26( 月 )
10 時 社協 城辺支所

　 西 城 　

（比嘉・長北・長中・西中）
7( 水 )、14( 水 )
21( 水 )、28( 水 )

10 時 社協 城辺支所

福 嶺
1( 木 )、8( 木 )

15( 木 )、22( 木 )
10 時 社協 城辺支所

上 野 地 区

上 野 1( 金 )、8( 木 ) 1 日：10 時 /8 日：14 時 上野老福センター
社協 上野支所
☎ 76-2540

下 地 地 区

上 地・ 高 千 穂 7( 水 )、21( 水 ) 7 日：10 時 /21 日：14 時 上地構造改善センター

社協 下地支所

☎ 76-2270

川 満 13( 火 )、27( 火 ) 13 日：10 時 /27 日：14 時 川満構造改善センター

嘉 手 苅・ 入 江 14( 水 )、28( 水 ) 14 日：10 時 /28 日：14 時 入江集落センター

与 那 覇 8( 木 )、22( 木 ) 8 日：10 時 /22 日：14 時 与那覇コミュニティセンター

棚 根 ・ 洲 鎌 5( 月 )、19( 月 ) 5 日：10 時 /19 日：14 時 洲鎌集落センター

来 間 6( 火 )、20( 火 ) 6 日：10 時 /20 日：14 時 来間島離島振興センター

生 き い き 教 室 日 程 表

内　容 日　に　ち 時　間 場 所・ お 問 合 せ

健　康　相　談
5( 月 )、19( 月 )、26( 月 ) 14 時〜 16 時

平良保健センター

☎ 73-4572

6( 火 )、13( 火 )、20( 火 ) 14 時〜 16 時
下地保健福祉センター

☎ 76-2785

月2

伊 良 部 地 区

伊 良 部

6( 火 )、13( 火 )、
20( 火 )、27( 火 )

14 時 仲地公民館
社協 伊良部支所

☎ 78-59735( 月 )、19( 月 )、
26( 月 )

14 時 長浜多目的

■乳幼児健診のご案内

健　診 日 に ち 時　間 場　所

★ 4 ヵ 月 児 健 診 16( 金 ) 9 時〜 11 時

平良保健センター

☎ 73-4572

★ 10 ヶ 月 児 健 診 16( 金 ) 13 時〜 15 時

★ 1 歳 半 児 健 診 17( 土 ) 9 時〜 11 時

★ 3 歳 児 健 診 17( 土 ) 13 時〜 15 時

★マタニティスクール 6( 火 )、13( 火 )、20( 火 ) 14 時〜 16 時

【お問合せ】高齢者支援課 介護予防係　☎ 73-1979

宮古島市介護予防・生活支援サービス事業対象者の

                                             有効期間について

平成 29 年 12 月 22 日より、事業対象者の有効期間はなくなりました !
①有効期間がなくなったことに伴い、宮古島市から現在お持ちの介護保険被保険者証の書き換え、

   再発行はありません。

②変更前の事業対象者の介護保険被保険者証は、引き続き利用できます。なお、変更後の介護保険

   被保険者証「認定の有効期間」表記については、次の内容のとおりとなります。

【例】

 ・変更前：平成○年○月○日

                  〜平成○年○月○日

 ・変更後：平成○年○月○日〜

　　　　   （※ 有効期間なし）

【難病・がん患者等の航空運賃の一部助成対象者】

①宮古島市に住所のある方

②悪性新生物 ( がん ) の患者で宮古島市以外の医療機関での通院治療が必要と主治医が認めた方

③特定疾患治療研究事業または小児慢性特定疾患治療研究事業で、県の発行する受給者証の交付を 

   受けている方＊

④ 18 歳未満及び介護の認定を受けている患者に付添で同行する方 ( 患者の２親等以内の親族に限る )

＊特定疾患及び小児慢性の受給者証の交付に関しては、宮古保健所 72-8447( 地域保健班 ) に

    お問い合わせ下さい。

【特定不妊治療に係る航空運賃の一部助成対象者】
①宮古島市に住所のある方

② 沖縄県の発行する特定不妊治療助成事業の交付を受けている方＊及びその配偶者

   ＊特定不妊治療費助成事業の交付に関しては、宮古保健所　72-8447( 地域保健班 ) にお問い合わせ

      下さい。

※申請時の必要書類については担当課までお問合せください。

※3 月は窓口が大変混み合いますので、早めの請求をお願いします。

( 平成 29 年度分一部助成請求手続きは、平成 30 年 3 月 30 日 ( 金 ) で締め切ります。)

                                                                                        【お問合せ】健康増進課 ☎ 73-1978

「宮古島市難病患者等及び特定不妊治療に係る航空運賃の一部助成」

〜 早めの請求をお願いします 〜

事業対象者


